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19 MAI 2026 

 

 

L’ACTIVITE TOURISTIQUE EN 2026 

DANS LES BOUCHES-DU-RHONE 

 

 UN PRINTEMPS EN LEGER RETRAIT DANS UN CONTEXTE INCERTAIN 

En raison des conséquences du conflit au Moyen-Orient sur le prix des carburants, on a constaté en 

ce début de printemps un certain attentisme des clientèles qui ont pu décider de différer leurs 

départs. Cela explique probablement en partie un recul de 10% de la fréquentation des vacances de 

printemps due notamment au retrait de la clientèle d’Ile-de-France (la plus présente dans notre 

territoire). 

La fréquentation durant le week-end du 1er mai, dernier week-end de vacances affiche une 

fréquentation stable (+0% vs 2025). Le week-end à rallonge du 8 mai a été bon (+6% vs 2025) en raison 

des 3 jours consécutifs (En 2025, le pont n’était pas accordé aux scolaires).  

À l’inverse, les premiers résultats du week-end de l’Ascension apparaissent en retrait (-13 %). Cette 

baisse peut peut-être s’expliquer par l’enchaînement rapproché des vacances de printemps et des 

4 ponts de mai, qui a pu limiter les intentions de départ sur cette période. Des conditions 

météorologiques moins favorables ont également pu encourager certains visiteurs à différer leur 

séjour. 

Le week-end de Pentecôte, qui clôture cette séquence printanière, bénéficie en revanche de 

prévisions météorologiques plus favorables à l’échelle nationale. Malgré le décalage de calendrier 

par rapport à 2025, les premières tendances laissent envisager un niveau de fréquentation 

comparable à celui observé l’an dernier. 

En termes de réservation dans les locations saisonnières, les constatations vont dans le même sens. En 

effet, on constate un recul de la fréquentation en avril puis après un léger retard des réservations en 

mai, une stabilité des réservations par rapport à l’année dernière en juin et une avance pour les 

réservations de chaque semaine de juillet et août. Ceux qui préfèrent réserver en avance pour avoir 

des disponibilités et des prix intéressants semblent avoir déjà décidé de le faire sans attendre 

davantage. Les spécialistes des dernières minutes réserveront quant à eux beaucoup plus tard. 

Il est possible également que durant la période des congés d’été, la Provence bénéficie de report 

de destination les touristes cherchant la sécurité en termes de territoire mais aussi d’acheminement 

(les compagnies aériennes qui ont augmenté leurs prix ou annulé des vols au dernier moment comme 

ça a été le cas ces derniers jours pourraient inquiéter). 

D’un point de vue économique, on risque d’observer une évolution des comportements de 

consommation sous l’effet de la hausse des coûts, conduisant les touristes à arbitrer davantage entre 

leurs dépenses : choix de destinations plus proches (au printemps, la fréquentation des clientèles de 

PACA est restée stable), séjours potentiellement plus courts ou moins fréquents, et réallocation des 

budgets au profit d’expériences jugées prioritaires (risque de réduction notamment des budgets 

restauration). 
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 LA CLIENTÈLE AU PRINTEMPS DANS LES BOUCHES-DU-RHÔNE 

Source: Enquête auprès des clientèles touristiques, CRT Région Sud / Provence Tourisme 

 

Le département des Bouches-du-Rhône enregistre chaque année en moyenne 46.3 millions de nuitées 

touristiques, ce qui représente quelques 9.2 millions de touristes. 1 

 

Le printemps représente dans les Bouches-du-Rhône 27% des arrivées et 25% des nuitées toutes origines 

confondues. 1 

56% des séjours sont réalisés en hébergement marchand et 44% chez parents-amis. 23% des séjours sont 

réalisés en hôtellerie et 17% en locations saisonnières. 

En cette saison les activités principales sont la découverte du territoire, les balades et randonnées, la 

plage/baignade et les visites culturelles. 

La dépense moyenne de 83€ par personne et par jour (74€ à l’année). 

36% des séjours sont réalisés à Marseille, 17% dans le Pays d’Aix, 13% sur la Côte bleue et rives de l’Etang de 

Berre, 10.5% dans les Alpilles, 7.5% à Aubage et collines, Cassis, la Ciotat, 7% à Arles, 5% en Provence 

Salonaise et 3% en Camargue. 

54% viennent en voiture, 24% en avion et 18% en train. 

  

 

 

 
1 Source : Enquête auprès des clientèles touristiques – CRT Provence Alpes-Côte d’Azur – Provence Tourisme 
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LA FRÉQUENTATION TOURISTIQUE DANS LES BOUCHES-DU-RHÔNE 

Source : Orange – Flux Vision Tourisme – Provence Tourisme – Données au 19 mai 2026 

 

Nuitées touristiques françaises 2026 vs 2025 

 

 

Le département accuse entre 5 janvier et le 10 mai* un léger recul des nuitées touristiques françaises (-5% 

par rapport à 2025). 

* Il est à noter que les 2 weekends de l’Ascension de 2025 et 2026 ne sont pas intégrées dans ces données, 

celui de 2025 ayant eu lieu fin mai-début juin, La période pourra être réellement comparée à parti de 

début juin. 
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ZOOM SUR LE DÉBUT DU PRINTEMPS (04/04 – 10/05), -7% PAR RAPPORT À 2025 

 

 

On constate une fréquentation en retrait par 

rapport à 2025 entre le 4 avril et le 10 mai (-7 %). 

Cette baisse s’observe principalement durant les 

vacances de printemps (-10 % vs 2025), qui se sont 

étalées du 4 avril au 3 mai selon un calendrier 

échelonné par zone (A, puis B, puis C). Elle 

s’explique notamment par un fort recul de la 

fréquentation lors du week-end de Pâques (-31%). 

En dehors de ce week-end, la fréquentation sur le 

reste des vacances demeure également en 

baisse, mais de manière plus modérée (-6 %). 

Cette baisse observée pendant les vacances n’a 

pas été compensée par les week-ends de pont. 

En effet, si celui du 8 mai enregistre une hausse de 

fréquentation (+6 % entre le 7 et le 10 mai) et que 

celui du 1er mai affiche un niveau comparable à 

l’an passé (+0 % entre le 30 avril et le 3 mai), le 

week-end de l’Ascension (14-17 mai) apparaît, 

selon les premières estimations, en retrait par 

rapport à 2025 (-13 % du 14 au 16 mai vs 29 au 30 

mai 2025). 

 

 

Contrairement aux vacances d’été ou de la 

Toussaint, les vacances de printemps – comme 

celles d’hiver – diffèrent selon les zones 

académiques. Ainsi, le calendrier de chaque 

zone influence l’origine des clientèles françaises 

présentes dans le département selon les 

semaines, rendant plus difficile pour les 

professionnels du tourisme d’anticiper les niveaux 

de fréquentation et de comparer la saison à celle 

de l’année précédente avant la fin de 

l’ensemble des vacances scolaires. 

Cette année, les vacances de printemps 

comptaient deux week-ends prolongés : celui de 

Pâques, qui a marqué le début des vacances, et 

celui du 1er mai, qui les a clôturées. Ces week-

ends ont influencé le choix des semaines de 

départ. Ainsi, la zone C est davantage partie la 

deuxième semaine de vacances, celle-ci 

bénéficiant de la présence du 1er mai. 

Nuitées touristiques françaises dans les Bouches-du-

Rhône au printemps 2026 vs 2025 

Nuitées touristiques françaises dans les Bouches-du-

Rhône au printemps 2026 vs 2025 par zone 
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Au-delà des vacances scolaires, les jours fériés et week-ends prolongés du mois de mai (1er mai, 8 mai, 

Ascension) ont également soutenu la fréquentation des trois zones dans notre territoire. Pour les zones A 

et B, le week-end du 8 mai / Ascension paraît avoir été particulièrement porteur, davantage encore que 

celui de Pâques. La zone C apparaît quant à elle très présente sur les quatre derniers week-ends de la 

période. 

 

 

 

La fréquentation apparaît relativement équilibrée 

entre les trois zones, avec toutefois une légère 

prédominance de la zone C, correspondant 

principalement à l’Île-de-France et à l’Occitanie. 

 

Zone A : Bourgogne-Franche-Comté, Nouvelle-Aquitaine, 

Auvergne-Rhône-Alpes 

Zone B : Hauts-de-France, Grand Est, PACA, Bretagne, 

Normandie, Pays de la Loire 

Zone C : Île-de-France, Occitanie 

 

 

 

 

 

Ce début de printemps, les clientèles touristiques 

françaises étaient essentiellement originaires d’Ile-

de-France, d’Auvergne-Rhône-Alpes, de 

Provence-Alpes-Côte d’Azur et d’Occitanie. 

 

Le recul des nuitées françaises est imputable 

essentiellement à une réduction des nuitées 

originaires d’Ile-de-France (-12%) et d’Auvergne-

Rhône-Alpes (-12%). A contrario, les nuitées 

régionales sont stables (-2%). 

 

 

 

 

 

 

 

Répartition des nuitées touristiques françaises dans 

les Bouches-du-Rhône au printemps 2026 

Répartition des nuitées touristiques françaises dans 

les Bouches-du-Rhône au printemps 2026 par zone 

(4 avril – 16 mai) 
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- LES LOCATIONS SAISONNIERES 

Source : AIRDNA – Provence Tourisme – 19/05/2026 

Nuits réservées dans les locations saisonnières des Bouches-du-Rhône en 2026 vs 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les locations saisonnières dans les Bouches-du-Rhône, présentes au moins sur les plateformes 

Airbnb et Vrbo, affichent sur les 5 premiers mois de l’année un recul de 8% des nuits réservées 

par rapport à 2025 (5 janvier – 18 mai). 

Au printemps, la tendance à la baisse se poursuite (-11% entre le 4 avril et 3 mai, période des 

vacances de printemps), avec notamment un recul de la fréquentation durant le week-end 

de Pâques (-18%) et du week-end du 1er mai (-11%). Si le week-end du 8 mai affiche une 

fréquentation comparable à celle observée en 2025 (-1%), le week-end de l’Ascension 

apparaît lui aussi en retrait (-12%). 
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Perspectives pour le printemps et pour l’été: 

Nuits réservées au 18 mai 2026 pour les mois à venir vs 18 mai 2025 

 

Après plusieurs mois de ralentissement, 

les perspectives pour les mois à venir 

semblent s’orienter plus 

favorablement à compter de juin. Au 

18 mai 2026, les premières données du 

printemps montrent un niveau de 

réservations pour la fin du mois de mai 

en léger retrait (-4 %), tandis que celui 

de juin apparaît comparable à celui 

observé en 2025, malgré le décalage 

du week-end de Pentecôte de juin à 

mai cette année. 

Pour l’été, les perspectives sont encourageantes, avec un niveau de réservations à ce 

jour supérieur à celui enregistré à la même période l’an dernier pour les mois de juillet 

et d’août. 

Nuits réservées dans les locations des Bouches-du-Rhône au 18 mai 2026 vs 18 mai 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les deux premières semaines de la période sont en retrait en raison d’un effet de calendrier, lié au 

positionnement différent des week-ends de l’Ascension et de la Pentecôte par rapport à 2025. A 

périmètre comparable, on observe un niveau de réservation à date égale comparable pour la 

semaine correspondant au week-end de Pentecôte (-1 %).  

La tendance s’améliore ensuite progressivement à partir de la mi-juin. La semaine du 15 juin — 

marquée notamment par l’accueil à Marseille de la demi-finale du Top 14 — ouvre une période de 

progression des réservations qui se prolonge tout au long de l’été.  


