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17 MARS 2026 

 

 

SAISON TOURISTIQUE 2026 

DANS LES BOUCHES-DU-RHONE 

 

 

 LE TOURISME AU PRINTEMPS 

Source: Enquête auprès des clientèles touristiques, CRT Région Sud / Provence Tourisme 

 

Le département des Bouches-du-Rhône enregistre en moyenne chaque année 46.3 millions de 

nuitées touristiques générés par quelques 9.2 millions de touristes. 1 

 

Le printemps représente 27% des arrivées et 25% des nuitées toutes origines confondues. 1 

 

La clientèle printanière est majoritairement française (73% des séjours), provenant principalement de 

Provence-Alpes-Côte d’Azur, d’Ile-de-France et d’Auvergne-Rhône-Alpes.  

 

La clientèle internationale (27% des séjours) est quant à elle essentiellement issue d’Allemagne, des 

Etats-Unis, du Royaume-Uni et de la Suisse.  

  

En moyenne, les touristes séjournent 4.6 jours et dépensent 83€ par personne et par jour. Au total, le 

printemps génère ainsi environ 971 millions d’euros de dépenses, soit 28% de la consommation 

touristique annuelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Source : Enquête auprès des clientèles touristiques – CRT Provence Alpes-Côte d’Azur – Provence Tourisme 
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- LA FRÉQUENTATION TOURISTIQUE 
Source : Orange – Flux Vision Tourisme – Provence Tourisme – Données au 9 mars 2026 

 

 

UNE FRÉQUENTATION EN LÉGER RETRAIT EN DÉBUT D’ANNÉE 

 

Nuitées touristiques françaises 2026 vs 2025 

 

Entre le 6 janvier et le 9 mars 2026, le département enregistre un léger recul des nuitées touristiques 

françaises (-6 %) par rapport à la même période en 2025. 

UNE FRÉQUENTATION PRINTANIÈRE LIÉE AU CALENDRIER  

Nuitées touristiques françaises durant le week-end de Pâques entre 2022 et 2025 

Le week-end de Pâques marque chaque année le 

lancement de la saison touristique et constitue le 

premier pic de fréquentation de l’année. Sa position 

dans le calendrier, variable d’une année à l’autre, 
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FREQUENTATION TOURISTIQUE 
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influence directement les niveaux de fréquentation observés. 

Sur les quatre dernières années, une fréquentation plus élevée est constatée lorsque le week-end de 

Pâques se situe en seconde quinzaine d’avril et notamment lorsqu’il coïncide avec les vacances 

scolaires de plusieurs zones. Ainsi : 

- En 2022 et en 2025, où le lundi de Pâques intervient tardivement, les niveaux de fréquentation 

sont plus élevés.  

- À l’inverse, en 2023 et en 2024, où il se positionne en début de mois, la fréquentation apparaît 

plus modérée, en lien avec un recouvrement limité certainement des congés scolaires (En 

2023, seule zone la zone B était en congé, en 2024, aucune zone). 

En 2026, le week-end de Pâques, comme en 2025, est inclus dans les vacances de printemps qui 

s’étaleront du 4 avril au 3 mai selon un calendrier échelonné par zone (A, puis B, puis C). Il se 

positionne sur le premier week-end des congés, durant lequel seule la zone A est en vacances. Dans 

ce contexte, une fréquentation plus modérée est attendue, comparable à celles observées en 2023 

et 2024. 

 

2026, UNE FREQUENTATION PROGRESSIVE POUR LES VACANCES DE PRINTEMPS 

Répartition des nuitées françaises durant 

les vacances de printemps en 2025 

La clientèle de la zone A étant habituellement la moins 

présente dans notre territoire, la fréquentation touristique 

du début des vacances devrait être modérée. 

Elle devrait ensuite progresser à partir de la mi-avril, 

portée par l’entrée en vacances des zones B puis C, qui 

concentrent une part importante des flux touristiques.  

La période du 18 au 26 avril apparaît ainsi comme la 

plus dynamique, avec un point haut attendu lors du 

week-end des 18 et 19 avril, marqué par la 

concomitance des congés des trois zones. 

Enfin, le positionnement du 1er mai, un vendredi, devrait 

soutenir la fréquentation sur le dernier week-end des vacances, notamment alors que la zone C sera 

encore en congé. 

 

UN PRINTEMPS PROPICE À L’ÉTALEMENT DES SÉJOURS 

Le calendrier du mois de mai 2026, particulièrement favorable, avec deux jours fériés positionnés un 

vendredi (1er et 8 mai), l’Ascension (14 mai) et le week-end de Pentecôte, offre plusieurs 

opportunités de courts séjours. 

Cette configuration pourrait contribuer à un étalement de la fréquentation. Ainsi, celle-ci pourrait 

comporter un pic moins important à Pâques, et une fréquentation moins concentrée sur la seule 

période des vacances, au profit de plusieurs pics répartis sur l’ensemble du printemps. 
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- LES LOCATIONS SAISONNIERES 

Source : AIRDNA – Provence Tourisme – 16/03/2026 

 

UN DÉBUT D’ANNÉE EN RETRAIT 

Nuits réservées dans les locations saisonnières des Bouches-du-Rhône en 2026 vs 2025 

 

Depuis le début d’année, les locations saisonnières enregistrent un recul de la fréquentation (-13% 

entre le 5 janvier et le 16 mars) par rapport à 2025. 

Cette évolution pourrait s’expliquer par un bon enneigement des stations de montagne, ainsi que par 

un contexte d’attentisme possible suite aux élections municipales les 15 et 22 mars. 
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UN RETARD DES RÉSERVATIONS À CE STADE 

 

Nuits réservées dans les locations saisonnières pour les semaines à 

venir au 16 mars 2026 vs 16 mars 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au 16 mars, les niveaux de réservation pour les semaines à venir restent inférieurs à ceux observés à la 

même date en 2025, y compris pour le week-end de Pâques, pourtant plus précoce cette année.  

Ce décalage pourrait s’expliquer par un contexte d’attentisme, dans un environnement marqué à la 

fois par les échéances électorales et par les incertitudes géopolitiques récentes liées à la guerre au 

Moyen-Orient. 

La tendance observée depuis le début d’année pourrait ainsi se prolonger, sauf reprise des 

réservations dans les semaines suivant les échéances électorales. 

 

SYNTHÈSE 

Le printemps 2026 devrait se caractériser par une fréquentation globalement plus étalée dans le 

temps, avec un pic de Pâques moins marqué en raison d’un positionnement de calendrier moins 

favorable. Le calendrier du mois de mai, particulièrement propice aux courts séjours, devrait favoriser 

la répartition de la fréquentation entre les vacances de printemps et les ponts de mai. 

A cela s’ajoute un contexte géopolitique marqué par la guerre au Moyen-Orient, qui introduit un 

facteur d’incertitude supplémentaire. Cela pourrait se traduire par : 

- un attentisme des clientèles, se traduisant par une progression des réservations de dernière minute,  

- un report de la demande vers des destinations perçues plus sûres, notamment nationales ou 

européennes.  

- une évolution des comportements de consommation sous l’effet de la hausse des coûts, conduisant 

les touristes à arbitrer davantage entre leurs dépenses : choix de destinations plus proches, séjours 

potentiellement plus courts ou moins fréquents, et réallocation des budgets au profit d’expériences 

jugées prioritaires. 

Dans ce contexte, la destination devrait continuer à bénéficier de dynamiques favorables, dans un 

environnement marqué par une fréquentation plus étalée et des changements de comportements. 


